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Ihre Ausbildung

Il Professionelle Prozessbegleitung im Bereich des systemischen, I6sungsorientierten
Businesscoachings, d.h. mit Einzelnen oder Teams einen Beratungsprozess zu
beginnen, durchzufiihren und zu beenden.

Schwerpunkte

B Professionelle Auftragsklarung, losungsorientiert denken und handeln, arbeitsfahige
Ziele finden und umsetzen, systemische Fragetechniken, mit unterschiedlichen
Personlichkeiten individuell umgehen, Glaubenssétze erkennen und transformieren,
Ressourcen erkennen und aktivieren, Entscheidungsprozesse unterstiitzen, Methoden
des Resilienzcoachings, konstruktives Feedback und Selbstreflektion, ein offener,
konstruktiver und diskreter Umgang mit unterschiedlichen Menschen und Themen.

Die gesamte Aushildung umfasst 150 Zeitstunden:

B 80 Stunden Grundausbildung kompakt in Prasenz.
B 24 Stunden in vier von der Ausbilderin begleiteten, ganztdgigen Aufbaumodulen.

B 40 Stunden vertiefende Arbeitsgemeinschaften: Reflektion erster Coachingprozesse
innerhalb der Ausbildungsgruppe.

B 3 Stunden Durchfiihrung eigener Coachingprozesse
B 3 Stunden Priifungstag
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hat in der Zeitvon 45 -2 - {oYAS bis 13 (2. 1025 berufsbegleitend die
praxisorientierte Weiterbildung zum systemischen Businesscoach erfolgreich absolviert.

Die Teilnehmerin hat in der Ausbildung die grundlegenden Féhigkeiten der
ziel-, Iosungs- und ressourcenorientierten Beratung in Theorie und Praxis erworben
und nachweislich praktisch umgesetzt.

Sie wird als systemischer Businesscoach anerkannt.

Ich bedanke mich fir eine schone und intensive Ausbildungszeit und wiinsche
lhnen auf Ihrem beraterischen Wege alles Gute.
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Das Ausbildungsinstitut ist Mitglied im Deutschen Verband fiir Coaching und'Traming (DVCT)



